
◎必修科目　　　○選択科目　　　○**選択必修科目

授業科目名 単位数
配当
年次

【履修モデルＡ】
卒業要件

【履修モデルＧ】
卒業要件

＋
教育職員免許状「家庭」

【履修モデルＢ】
卒業要件

＋
栄養教諭資格

【履修モデルＧ】
卒業要件

＋
教育職員免許状「家庭」

＋
栄養教諭資格

修得
単位数

基礎ゼミナール 1 1前 ◎ ◎ ◎ ◎
ライフプランと自己実現 2 １後 ◎ ◎ ◎ ◎
課題解決ワークショップ 1 １後 ◎ ◎ ◎ ◎
データサイエンスとICTの基礎 2 1前・後 ◎ ◎ ◎ ◎
情報処理 2 1前・後 ○ ◎ ○ ◎
情報の分析と活用A 2 1前・後
情報の分析と活用B 2 1前・後
英語コミュニケーションⅠ（Basic） 1 1
英語コミュニケーションⅠ（Intermediate） 1 1
英語コミュニケーションⅠ（High-Intermediate） 1 1
英語コミュニケーションⅠ（Advanced） 1 1
英語コミュニケーションⅡ（Basic） 1 1
英語コミュニケーションⅡ（Intermediate） 1 1
英語コミュニケーションⅡ（High-Intermediate） 1 1
英語コミュニケーションⅡ（Advanced） 1 1
英語コミュニケーションⅢ（Basic） 1 2
英語コミュニケーションⅢ（Intermediate） 1 2
英語コミュニケーションⅢ（High-Intermediate） 1 2
英語コミュニケーションⅢ（Advanced） 1 2
英語コミュニケーションⅣ（Basic） 1 2
英語コミュニケーションⅣ（Intermediate） 1 2
英語コミュニケーションⅣ（High-Intermediate） 1 2
英語コミュニケーションⅣ（Advanced） 1 2
英語コミュニケーションⅤ（High-Intermediate） 1 3
英語コミュニケーションⅤ（Advanced） 1 3
英語コミュニケーションⅥ（High-Intermediate） 1 3
英語コミュニケーションⅥ（Advanced） 1 3
TOEICⅠ（Basic） 2 1
TOEICⅠ（Intermediate） 2 1
TOEICⅠ（High-Intermediate） 2 1
TOEICⅠ（Advanced） 2 1
TOEICⅡ（Basic） 2 1
TOEICⅡ（Intermediate） 2 1
TOEICⅡ（High-Intermediate） 2 1
TOEICⅡ（Advanced） 2 1
TOEICⅢ（High-Intermediate） 2 2
TOEICⅢ（Advanced） 2 2
フランス語Ⅰ（入門） 2 1 ○ ○ ○ ○
フランス語Ⅱ（表現） 2 1
応用フランス語Ⅰ 1 2・3・4
応用フランス語Ⅱ 1 2・3・4
中国語Ⅰ（入門） 2 1 ○ ○ ○ ○
中国語Ⅱ（表現） 2 1
応用中国語Ⅰ 1 2・3・4
応用中国語Ⅱ 1 2・3・4
ドイツ語Ⅰ（入門） 2 1 ○ ○ ○ ○
ドイツ語Ⅱ（表現） 2 1
応用ドイツ語Ⅰ 1 2・3・4
応用ドイツ語Ⅱ 1 2・3・4
コリア語（入門）Ⅰ 1 1
コリア語（入門）Ⅱ 1 1
コリア語（表現）Ⅰ 1 2
コリア語（表現）Ⅱ 1 2
スペイン語（入門）Ⅰ 1 1
スペイン語（入門）Ⅱ 1 1
スペイン語（表現）Ⅰ 1 1
スペイン語（表現）Ⅱ 1 1
イタリア語Ⅰ 1 1
イタリア語Ⅱ 1 1
アラビア語Ⅰ 1 1
アラビア語Ⅱ 1 1
基礎日本語Ⅰ（留学生対象） 1 1・2
基礎日本語Ⅱ（留学生対象） 1 1・2
応用日本語Ⅰ（留学生対象） 1 1・2
応用日本語Ⅱ（留学生対象） 1 1・2
日本の歴史を学ぶ 2 1・2・3・4
世界の歴史を学ぶ 2 1・2・3・4
人間と地理を学ぶ 2 1・2・3・4
文学をひらく 2 1・2・3・4
芸術をひらく 2 1・2・3・4
哲学とは何か 2 1・2・3・4
心理を学ぶ 2 1・2・3・4
自己開発A 2 1
自己開発B 2 1
法律を学ぶ（日本国憲法） 2 1・2・3・4 ○ ◎ ○ ◎
法律を学ぶ（概論） 2 1・2・3・4
政治を学ぶ 2 1・2・3・4
倫理学とは何か 2 1・2・3・4
国際関係を学ぶ 2 1・2・3・4
地域社会と家族を学ぶ 2 1・2・3・4
経済を学ぶ 2 1・2・3・4
社会を学ぶ 2 1・2・3・4
自然と地理を学ぶ 2 1・2・3・4
数学への招待 2 1・2・3・4
生物学への招待 2 1・2・3・4 ○ ○ ○ ○
物理学への招待 2 1・2・3・4
化学への招待 2 1・2・3・4
健康スポーツ実習A 1 1・2・3・4 ◎ ◎
健康スポーツ実習B 1 1・2・3・4 ◎ ◎
健康スポーツ演習 1 1
企業と社会の仕組み 2 2・3・4 ○ ○ ○ ○
マーケティング 2 2・3・4
女性の生き方と社会 2 2・3・4
現代社会の諸課題（経済・産業） 2 2・3・4
現代社会の諸課題（環境・科学） 2 2・3・4 ○ ○ ○ ○
現代社会の諸課題（文化・芸術） 2 2・3・4
現代社会の諸課題（生活・地域） 2 2・3・4
現代社会の諸課題（メディア・表現） 2 2・3・4
教養総合ワークショップ 2 1・2・3・4
リーダーシップ開発演習Ⅰ 2 1・2・3・4
リーダーシップ開発演習Ⅱ 2 1・2・3・4
ワークショップファシリテーションⅠ 2 2・3・4
ワークショップファシリテーションⅡ 2 2・3・4
ワークショップファシリテーションⅢ 2 3・4
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授業科目名 単位数
配当
年次

【履修モデルＡ】
卒業要件

【履修モデルＧ】
卒業要件

＋
教育職員免許状「家庭」

【履修モデルＢ】
卒業要件

＋
栄養教諭資格

【履修モデルＧ】
卒業要件

＋
教育職員免許状「家庭」

＋
栄養教諭資格

修得
単位数

科目
区分

ワークショップファシリテーションⅣ 2 3・4
食品物理化学 2 1後 ◎ ◎ ◎ ◎
基礎生物学 2 1前 ◎ ◎ ◎ ◎
化学実験 1 1前 ◎ ◎ ◎ ◎
生物学実験 1 1前 ◎ ◎ ◎ ◎
有機化学 2 1後 ◎ ◎ ◎ ◎
健康管理概論（社会福祉概論を含む） 2 1前 ◎ ◎ ◎ ◎
公衆衛生学Ⅰ 2 3前 ◎ ◎ ◎ ◎
公衆衛生学Ⅱ 2 3後 ◎ ◎ ◎ ◎
生化学Ⅰ 2 1後 ◎ ◎ ◎ ◎
生化学Ⅱ 2 2前 ◎ ◎ ◎ ◎
生化学実験Ⅰ 1 2後 ◎ ◎ ◎ ◎
生化学実験Ⅱ 1 3前 ◎ ◎ ◎ ◎
病理学Ⅰ 2 2前 ◎ ◎ ◎ ◎
病理学Ⅱ 2 2後 ◎ ◎ ◎ ◎
解剖生理学Ⅰ 2 1前 ◎ ◎ ◎ ◎
解剖生理学Ⅱ 2 1後 ◎ ◎ ◎ ◎
解剖生理学実験Ⅰ 1 2前 ◎ ◎ ◎ ◎
解剖生理学実験Ⅱ 1 2後 ◎ ◎ ◎ ◎
運動生理学 2 3前
微生物学・免疫学 2 2前 ◎ ◎ ◎ ◎
食品学総論 2 2前 ◎ ◎ ◎ ◎
食品学総論実験Ⅰ 1 2後 ◎ ◎ ◎ ◎
食品学総論実験Ⅱ 1 3前 ◎ ◎ ◎ ◎
食品衛生学 2 2前 ◎ ◎ ◎ ◎
食品衛生学実験 1 3前 ◎ ◎ ◎ ◎
食品利用学 2 2後 ◎ ◎ ◎ ◎
食品利用学実習 1 3後 ◎ ◎ ◎ ◎
調理学 2 1後 ◎ ◎ ◎ ◎
調理学実習Ⅰ 1 2前 ◎ ◎ ◎ ◎
調理学実習Ⅱ 1 2後 ◎ ◎ ◎ ◎
基礎栄養学 2 2前 ◎ ◎ ◎ ◎
基礎栄養学実験 1 3後 ◎ ◎ ◎ ◎
応用栄養学Ⅰ 2 3前 ◎ ◎ ◎ ◎
応用栄養学Ⅱ 2 3後 ◎ ◎ ◎ ◎
応用栄養学Ⅲ 2 4前 ◎ ◎ ◎ ◎
応用栄養学実習 1 3後 ◎ ◎ ◎ ◎
栄養教育論Ⅰ 2 1後 ◎ ◎ ◎ ◎
栄養教育論Ⅱ 2 1後 ◎ ◎ ◎ ◎
栄養教育論実習 1 3前 ◎ ◎ ◎ ◎
栄養教育論演習 2 3後 ◎ ◎ ◎ ◎
学校栄養教育論Ⅰ 2 3前 ◎ ◎
学校栄養教育論Ⅱ 2 3後 ◎ ◎
臨床栄養学Ⅰ 2 2前 ◎ ◎ ◎ ◎
臨床栄養学Ⅱ 2 2後 ◎ ◎ ◎ ◎
臨床栄養学Ⅲ 2 3前 ◎ ◎ ◎ ◎
臨床栄養学Ⅳ 2 4前 ◎ ◎ ◎ ◎
臨床栄養学実験 1 3後 ◎ ◎ ◎ ◎
臨床栄養学実習 1 4前 ◎ ◎ ◎ ◎
公衆栄養学Ⅰ 2 2前 ◎ ◎ ◎ ◎
公衆栄養学Ⅱ 2 2後 ◎ ◎ ◎ ◎
公衆栄養学実習 1 4後 ◎ ◎ ◎ ◎
給食経営管理論Ⅰ（給食計画・実務論を含む） 2 2前 ◎ ◎ ◎ ◎
給食経営管理論Ⅱ 2 2後 ◎ ◎ ◎ ◎
給食経営管理実習Ⅰ 1 2後 ◎ ◎ ◎ ◎
給食経営管理実習Ⅱ 1 3前 ◎ ◎ ◎ ◎
総合演習Ⅰ 1 4前 ◎ ◎ ◎ ◎
総合演習Ⅱ 1 4後 ◎ ◎ ◎ ◎
臨地実習Ⅰ（校外実習） 1 3通 ◎ ◎ ◎ ◎
臨地実習Ⅱ 3 3・4 ◎ ◎ ◎ ◎
★卒業論文 6 4通 ○** ○** ○** ○**
★卒業演習 4 4通 ○** ○** ○** ○**
家政学原論A 2 1前
家政学原論B 2 1後
家庭経営学Ⅰ 2 1前 ◎ ◎
家庭経営学Ⅱ 2 1後 ○ ○
消費者経済学 2 1後 ○ ○
生活関連法規 2 3・4 ○ ○
家族関係学 2 1後 ◎ ◎
人間形成の心理学 2 3前
児童文化論 2 3前
保育学 2 3前 ◎ ◎
社会福祉論 2 1後 ○ ○
人間学 2 1前 ○ ○
高齢者論 2 1前 ○ ○
被服学概論 2 1前 ◎ ◎
住居学概論 2 1前 ◎ ◎
考古学 2 3・4
環境学概論 2 2後
統計学 2 1前
家庭電気・機械 2 3前
教育学概論 2* 2前・後 ◎ ◎ ◎
教職入門 2* 1・2 ◎ ◎ ◎
教育の制度と経営 2* 2前・後 ◎ ◎ ◎
発達と学習 2* 2 ◎ ◎ ◎
特別支援教育概論 2* 2 ◎ ◎ ◎
教育課程の意義と編成 2* 2 ◎ ◎ ◎
道徳教育の理論と指導 2 3 ◎ ◎ ◎
特別活動及び総合的な学習の時間の理論と指導 2* 2 ◎ ◎ ◎
教育の方法と技術 2* 2 ◎ ◎ ◎
ICT活用教育の理論と方法 1 2 ◎ ◎
生徒指導（進路指導を含む） 2 3 ◎ ◎
教育相談（ カウンセリングを主とする） 2 3 ◎ ◎ ◎
教育実習Ⅰ（事前・事後指導を含む） 5 4 ◎ ◎
教職実践演習（中・高） 2 4 ◎ ◎
被服造形学実習（教職）Ⅰ 1 2前 ◎ ◎
被服造形学実習（教職）Ⅱ 1 2後 ◎ ◎
家庭科教育の理論と方法 4 3前 ◎ ◎
家庭科教育の理論と実践 4 3後 ◎ ◎
生徒指導（栄養教諭） 2 3後 ◎ ◎
栄養教育実習（事前・事後指導を含む） 2 4前 ◎ ◎
教職実践演習（栄養教諭） 2 4後 ◎ ◎

44 48 46 48
39 54 51 54
25 39 41 45
16 25 20 29
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授業科目名 単位数
配当
年次

【履修モデルＡ】
卒業要件

【履修モデルＧ】
卒業要件

＋
教育職員免許状「家庭」

【履修モデルＢ】
卒業要件

＋
栄養教諭資格

【履修モデルＧ】
卒業要件

＋
教育職員免許状「家庭」

＋
栄養教諭資格

修得
単位数

科目
区分

124 166 158 176合計単位数

修得単位数
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